
Op weg met het Jodendom 
 
Terugblik op sjavoeot 

Als u dit leest is het al Sjavoeot 
(wekenfeest) geweest. Het begon op 
de avond van 21 mei en eindigde op 
de avond van 23 mei.  

We vieren Sjavoeot op de 50e dag na 
Pesach. De Christenen hebben deze 
telling overgenomen voor het bepalen 
van de datum van Pinksteren. Op 
Sjavoeot herdenken we dat de Torah 
ons gegeven is (Matan Torah) op de 
berg Sinaï. We lezen in de sjoel de 
Tien Woorden en het boek Ruth. De 
Tien Woorden zijn een symbool voor 
de hele Torah. Wanneer rabbijn Hillel 
(leefde rond het jaar 0) door een 
heiden gevraagd wordt of hij de Torah 
in een zin kan uitleggen als hij op een 
been staat zegt Hillel ”Wat jou 
onaangenaam is, doe dat je naaste 

niet aan, de rest is commentaar, ga heen en leer”. Leren, dat altijd belangrijk is in het 
jodendom, staat centraal op Sjavoeot. Volgens een oud gebruik leren Joden de hele 
nacht uit de Torah, Profeten en Geschriften. En uit een aantal aan de Kabbala 
verwante studieboeken die na de jaartelling geschreven zijn (Kabbala (Hebreeuws: 
 ontvangen) is een vorm van joodse mystiek die binnen rabbijnse kringen ,קַבָּלָה
ontstond in het twaalfde-eeuwse Europa. Het is een filosofische benadering van G’d, 
een symbolische benadering van de kosmos en een rituele weg die zou leiden tot 
een mystieke ervaring van God, verdrijving van het kwaad uit de wereld of inzicht in 
de schepping.  
Wij als progressieve gemeente leren alleen bij daglicht. Fijn voor ons en voor de 
marechaussee die ons moeten beveiligen. We zaten wel de hele dag in de sjoel. 
Eerst een ochtenddienst waarin we de tien woorden en Ruth lazen, daarna lunchten 
we samen.Traditioneel eten we met Sjavoeot melkkost. Denk aan blintzes, salades 
met geitenkaas,100 soorten cheese cake, kaassaus-dip, enzovoort. In de middag 
leerden we aan de hand van een aatal onderwerpen en we sloten af met een korte 
avonddienst. De leeronderwrpen werden door diverse gemeenteleden voorbereid en 
waren: wat zijn de drie pelgrimsfeesten, Ruth, wat betekent het om Joods te zijn, 
roep van de Joodse ziel en een pubquizz.  
 
Sjavoeot is ook een oogstfeest. Ruth is het symbool voor de oogst. In de Torah staat 
dat we de eerste vruchten naar de tempel moeten brengen. Ruth leert Boaz kennen 
op de dorsvloer. Hij maakt haar tot zijn vrouw. En ze worden de overgrootouders van 
koning David. 
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